
Das QuantumGym Konzept in Kürze:
 

QuantumGym ist ein revolutionäres
Fitnesskonzept, das auf hochwertige

Ausstattung, individuelle Betreuung und
flexibles Training setzt. 
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Die Idee und das Konzept von QuantumGym stammen von Ralf Johner, dem Inhaber der
Quantum Fitness AG.
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Ralf Johner über sich und die Entstehung des QuantumGym Konzepts:
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Seit über 35 Jahren bin ich in verschiedenen Bereichen der Gesundheits-, Fitness- und
Wellnessbranche tätig. 

Mein Weg begann mit einem Studium der Sportwissenschaften an der Universität
Tübingen, das ich 1995 abgeschlossen habe. Bereits während meines Studiums
arbeitete ich als Trainer in renommierten Fitnessclubs und legte damit den Grundstein
für meine weitere Karriere. 

Als langjähriger Leistungssportler im Judo auf nationaler und internationaler Ebene hatte
ich stets einen Bezug zu einem aktiven und gesunden Körperbewusstsein, Fitness, Sport
und Bewegung. 

Heute widme ich mich regelmässigem Fitnesstraining, Skifahren, Skitouren, Freeriden
und aktiven Unternehmungen wie Mountainbiking, Rennradfahren und Wandern. 
Nach meinem Studium leitete ich größere Fitness- und Wellnessanlagen im Raum
Stuttgart, zuerst als Trainer und Bereichsleiter und später als Geschäftsführer. 

Nach meinem Umzug von Deutschland in die Schweiz im Jahr 2004 arbeitete ich über 15
Jahre lang bei führenden Fitnessgeräteherstellern in der Schweiz im Vertrieb und als
Account Manager. Durch diese Tätigkeit konnte ich die gesamte Schweiz bereisen und
nahezu jedes Fitnesscenter im Land besuchen, was mir einen umfassenden Einblick in
den Schweizer Fitnessmarkt verschaffte. 

Im Jahr 2019 erwarb ich 50% der "Masterlizenz" der internationalen Fitnesskette "fit+" für
die Schweiz und trieb als Geschäftsführer der "Fitplus Medical AG" massgeblich und
erfolgreich die Expansion der fit+ Kette in der Schweiz voran. Der erste Club der "fit+"
Kette in der Schweiz wurde im Januar 2020 in Buttikon in der Ostschweiz eröffnet. Trotz
der Covid-19-Einschränkungen wurden bis Dezember 2021 weitere sechs Clubs eröffnet.

Ende 2021 habe ich alle Aufgaben und Beteiligungen bei der "fit+" Kette abgegeben und
verkauft, um mich vollständig meinem eigenen und neuen Projekt, der "Quantum Fitness
AG" und den "QuantumGym's", zu widmen.



QuantumGym Konzept im Überblick:
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1.Zielgruppe und Standorte: 
QuantumGym richtet sich an aktive Menschen, die Wert auf ihre Gesundheit und Fitness
legen. Die Clubs werden idealerweise auf einer Fläche von 300 bis 500 Quadratmetern
umgesetzt und sind in direkter Nähe zum Wohnort der Kunden zu finden.
 
2.Ausstattung und Flexibilität: 
QuantumGym Clubs sind mit hochwertigem Fitnessequipment ausgestattet, das sowohl
Kraft-, Ausdauer- als auch funktionelles Training ermöglicht. Kunden haben die Freiheit,
ihr Training flexibel zu gestalten und die Geräte sowie Trainingspläne nach ihren
individuellen Bedürfnissen und Zielen anzupassen.
 
3.Betreuung und Dienstleistungen: 
QuantumGym bietet seinen Kunden nicht nur eine erstklassige Ausstattung, sondern
auch individuelle Betreuung und Dienstleistungen. Je nach Standort können Kunden
zusätzlich Personal Trainer, Physiotherapeuten und andere Fachkräfte für ihr effektives
und individuelles Fitnesstraining hinzubuchen. Zudem ist das Konzept
Krankenkassenanerkannt.
 
4.Öffnungszeiten und Sicherheit: 
Die QuantumGym Clubs sind 365 Tage im Jahr von 6 bis 23 Uhr geöffnet und bieten
ihren Mitgliedern einen sicheren Zugang durch eine elektronische Registrierung. Zudem
gewährleistet ein Videoüberwachungssystem die Sicherheit der Räumlichkeiten.
 
5.Rentabilität und Wachstum: 
Dank des kosteneffizienten Konzepts erreichen QuantumGym Clubs bereits im ersten
Betriebsjahr eine Rentabilität. Das Unternehmen benötigt kein festangestelltes Personal,
da die Verwaltung zentral über die Quantum Fitness AG erfolgt und Dienstleistungen von
selbstständigen Partnern erbracht werden. Dadurch werden die laufenden Kosten
erheblich reduziert. QuantumGym strebt ein kontinuierliches Wachstum mit der
Eröffnung von etwa 3-5 Clubs pro Jahr an.



PARTNER & INVESTOREN
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QuantumGym bietet Investoren eine vielversprechende Gelegenheit, in ein
innovatives Fitnesskonzept mit einem erfahrenen Team und einem klaren
Wachstumsplan zu investieren. Wir laden Sie herzlich ein, weitere
Einzelheiten zu erfahren und die Möglichkeiten einer Investition mit uns zu
besprechen.

Anfragen bitte an: info@quantum-fitness.ch

quantum-gym.ch


